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Isi XX.

Tizorai

Uzsonna

Gyumodlcs tea ,

Minimargarin, Hided tel  Kifl G)lzumflcs tea, ;gjeskave ’ Gyumolcs tea , Piros
Zsemle, korpas Hideg tej , Kitli, — Kockasajt, letmagvas retek , Teljes kiGriési
' ' Minimargarin, Méz Ujhagyma, Teljes csaszarzsemle, '

Parizsi glutén- é P 7 : . kenyér , Minimargarin
arizsi gluten- es ki6rlési zsemle ~ Minimargarin, Paprika enyer. arga

szOjamentes
Energia: 358,53 Kcal / 1 498,66 Kj Energia: 337,04 Kcal / 1 408,83 Kj Energia: 221,25 Kcal / 924,83 Kj Energia: 268,67 Kcal / 1 123,04 Kj Energia: 306,07 Kcal / 1 279,37 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav
7,729 14,259 1,909 11,009 129149 4949 4,649 3,199 1,009 7,829 10,68 g 3,53¢ 6,20 g 7,619 1,909
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidréat Cukor So
48,56 g 20,00 g 1,179 43,829 8,10¢g 0,60 g 43,279 20,00 g 1,119 35219 19,98 g 0,109 52,69 g 19,99 g 0,76 g
() L) 1) (L) () () ) (D) L) (L) L)
ﬂ‘ﬂg
Minimargarin . . e Parizsi efef krém
argarin, Tonhalkrém , Hideg tej , Silt . .
Trappista sajt, . : > A liteto, Savanyu
Kigy6uborka, Teljes Paprika, Teljes paprikakrém , kaposzta, Teljes Fonottka
DS ki6rlést kenyér Félbarna kenyér A -
kiérlést kenyér y y kidrlést kenyér
Energia: 339,80 Kcal / 1 420,36 Kj Energia: 265,48 Kcal / 1 109,71 Kj Energia: 451,20 Kcal / 1 886,02 Kj Energia: 241,65 Kcal / 1 010,10 Kj Energia: 161,26 Kcal / 674,07 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav Fehérje Zsir T.Zsirsav  Fehérje Zsir T.Zsirsav
14,799 16,07 g 7,269 8,18 ¢g 8,90 g 2,439 14,339 24,289 11,43 g 10,24 g 6,16 g 1,36 g 4,729 4219 1,739
Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidrat Cukor S6  Szénhidréat Cukor So
33,60 g 0,00 g 1,129 37,199 1,079 1,159 42,179 1,449 0,94 ¢ 36,029 0,00 g 1,70 g 25,94 g 2,809 0,00 g
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“Az étlap valtoztatds jogat fenntartjuk”
Jo étvagyat kivdnunk!
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